Introduction

Le mystére Gauvain

Gauvain est le plus prestigieux chevalier de la Table ronde. Mais
il est aussi le plus négligé et le plus incompris. On I’a enferm¢ dans
un role de Don Juan frivole, voire d’éternel second de la cour d’ Arthur.
Pourtant, des liens étroits le rattachent au socle arthurien le plus
ancien. Il apparait bien avant Lancelot qui lui volera la vedette. Il
reste surtout le héros principal d’un trés grand nombre de romans
souvent qualifiés de « secondaires » mais décisifs pour la compré-
hension globale du mythe arthurien . Visiblement, Gauvain est le
témoin privilégi¢ d’une mémoire arthurienne que 1’on peut supposer
archaique. Il porte sur lui les signes mystérieux d’un univers bien
antérieur a la « littérature francaise médiévale » née au X1r° siécle.

Pour la critique littéraire, face a Gauvain, tout est simple. D’abord
héros glorieux (mais d’ou tire-t-il cette gloire ?), Gauvain sombre
petit a petit dans 1’échec, la maladresse et la traitrise 2. Des premiers
récits en vers aux grandes ceuvres en prose, petit a petit, son image
se dégrade 3. C’est I’avis de Jean Frappier qui note qu’il est dépassé
par Lancelot aprés avoir été éclipsé par Perceval . Dés 1888, Gaston
Paris remarquait que ce personnage était dépourvu d’individualité et
qu’on lui attribuait souvent, par mimétisme, des aventures rapportées
a propos d’autres chevaliers °. Pur effet d’adaptation littéraire ou
contrecoup d’événements plus graves qui sapent les fondements du
mythe arthurien lui-méme ? 11 est difficile de le dire. En tout cas Gau-
vain n’échappe pas aux simplifications de la littérature et de ses cri-
tiques patentés. Visiblement, il faut chercher ailleurs.

Notre sentiment est que 1’on ne peut strictement rien comprendre
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a la mythologie arthurienne si I’on en reste a la pauvre lecture amné-
sique surfant a la surface de mots ou de motifs sans passé mythique
ou a la lecture toujours anachronique qui se condamne a retrouver
dans les textes du passé les échos de notre présent. Il ne s’agit plus
de se demander, comme Guy Vial, si c’est Gauvain ou Perceval qui
est le véritable exemple des vertus chrétiennes au Moyen Age (la lit-
térature n’est pas du catéchisme) ©. Ni de savoir si Gauvain repré-
sente ou non le modéle de la courtoisie amoureuse, s’il préfére
I’amour, la chevalerie ou les deux a la fois, s’il est un adepte du rire,
du sourire ou de la grimace, comme tant d’études d’un autre age
cherchent encore a nous en persuader. Comme 1’avait bien rappelé
Jean Frappier, le comparatisme est incontournable en maticre de lit-
térature médiévale’. Mais quel comparatisme ?

La notion d’imaginaire développée par I’Ecole de Grenoble a
apporté un renouveau décisif dans 1’approche des textes. En cher-
chant a briser le cadre positiviste d’une critique académique (« Vous
vous intéressez aux fées ? Mais, cher Monsieur, les fées, cela n’existe
pas ! »), en renongant aux subtiles facilités de la pensée postmoderne
(« les écrivains écrivent pour expliquer comment ils écrivent des
romans : exit I’érudition “élitiste” » !), les recherches sur I’imaginaire
scrutent souvent 1’incongru, le bizarre, les mots absents des diction-
naires, le « merveilleux », le « fantastique », les symboles (méme
s’il ne faut pas en voir partout), les lapsus (Freud avait montré la
voie)?. Elles traquent 1’étrange ou I’incompréhensible parce qu’elles
y pressentent des vérités oubliées®.

Le mythe est le cadre matriciel de tout récit '°. Il obéit aux schémes
et archétypes fondamentaux du psychisme. Dans tout texte, il faut
alors rechercher les mythes explicites ou latents qui organisent 1’ex-
pression de cette forme seconde qu’est la littérature. Car c’est une
illusion de croire que la littérature commence par le style et I’écriture.
Elle commence par une forme, certes, mais ce n’est pas celle des
structures visibles du langage. C’est plutot celle, invisible, de ’image
et du mythe. Le mythe est toujours déja-la, avant la littérature qui
est souvent une couverture ''. La question qui se pose sur Gauvain
est donc la suivante : de quel mythe archaique ce personnage pro-
cede-t-il ? Nous verrons tout ce que la mythologie solaire peut appor-
ter a I’éclairage de Gauvain.
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Les recherches sur I’imaginaire repérent des récurrences de motifs,
infiniment variés, qui renvoient a un schéme mythique dont le dyna-
misme (souvent inconscient) est producteur de sens. Lorsqu’un cheval
est comparé a un oiseau, porte un nom d’oiseau (Arundel = « hiron-
delle ») ou participe & une course contre un oiseau (lai de Doon), il y
a dans ces motifs une variation mythique qui rappelle (en compara-
tisme) le cheval ailé (Pégase). Il ne s’agit nullement d’une « influence »
ou du réemploi conscient du mythe grec par un auteur savant du
Moyen Age : les écrivains médiévaux ne composaient pas leurs
ceuvres en se référant constamment a nos dictionnaires de mytholo-
gie. Ils se laissaient porter par les récits et les images, sensibles qu’ils
étaient (comme tous les créateurs) aux pulsions de I’imaginaire.

Ce mouvement propre d’une image ou d’un conte d’origine
mythique provient du patrimoine légendaire de trés nombreuses cul-
tures. Y compris de la culture celte qui posséde de lointaines racines
communes avec la culture grecque par exemple. Les mythologies
portées par les langues dites indo-européennes possédent des constel-
lations d’images et des réseaux de métaphores qu’on retrouve décli-
nées dans les contes et récits traditionnels (dont le mode de
transmission a €té essentiellement oral). Le cheval qui file comme
le vent ou le cheval volant sont, par exemple, des images profondé-
ment incrustées dans des traditions comme celles de la Chasse sau-
vage (corteéges de revenants montés sur des chevaux volant dans les
airs). Cette dynamique des images (dont Gaston Bachelard avait
reconnu le caractére mythopoiétique) montre que le mythe n’est pas
fondé d’abord sur des idées abstraites mais qu’il est le développe-
ment narratif d’images premicres nées du commerce affectif et poé-
tique que ’homme entretient avec le monde.

I1 existe une pensée par images autrement appelée Poésie. Cette
pensée a I’ceuvre dans I’art et la littérature fait appel a la créativité
d’images fondamentales ancrées dans la psyché de chacun et que les
écrivains savent solliciter et mobiliser poétiquement '2. Mais 1’écri-
vain agira d’autant mieux sur la sensibilité et I’'imaginaire de son lec-
teur qu’il aura touché avec ses mots cette zone sensible des images
appartenant a un patrimoine commun de représentations symboliques
dont chacun devine I’existence en lui. La littérature réveille ces
images latentes en leur redonnant vie, forme et sens. Elle prolonge
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les intuitions du mythe toujours latentes dans notre imaginaire. « Une
image obsédante, un symbole moyen, pour étre non seulement inté-
gré a une ceuvre, mais encore pour étre intégrant, moteur d’intégra-
tion et d’organisation de I’ensemble de I’ceuvre d’un auteur, doit
s’ancrer dans un fond anthropologique plus profond que I’aventure
personnelle enregistrée dans les strates de 1’inconscient biogra-
phique 3. » Toute mythologie active suppose ainsi la réminiscence
d’images primordiales, réorganisées en récits possédant une évidence
nécessaire. 1l fallait écrire ce récit-1a et pas un autre. Les images pri-
mordiales ne sont pas en nombre infini dans la culture mais forment
de grands vases sémantiques ; elles relévent de poles matriciels que
Bachelard proposait de rattacher aux éléments (eau, air, terre, feu) et
Gilbert Durand a des schémes posturaux inhérents au développement
de notre schéma corporel '*. L’ imaginaire nous apprend ainsi a penser
autrement I’interprétation des textes et des mythes.

Jusqu’a présent, plusieurs études (essentiellement littéraires) ont
été consacrées au personnage de Gauvain mais aucune ne vise le
cceur mythique du personnage. Le présent ouvrage ne cherche pas a
contredire les travaux antérieurs sur Gauvain mais plutot a les com-
pléter. 1l est grand temps de reprendre la question mythologique trop
délaissée depuis les travaux de J. Weston ou Roger S. Loomis. 11
existe aujourd’hui une excellente maniere d’aborder la « mytholo-
gie » arthurienne. C’est de I’envisager a la lumiére des contes du fol-
klore international 1. Non pas simplement en relevant des « motifs »
(ddment numérotés en fonction des catalogues en vigueur) mais en
repérant les séquences narratives de ces motifs (généralement iden-
tifiées comme contes-types). Ce repérage de structures complété par
I’étude anthropologique des motifs évitera de recourir a 1’ethnocen-
trisme courant en mati¢re de littérature médiévale : penser que ces
textes ont été écrits pour notre modernité et qu’ils justifient nos idées
d’aujourd’hui.

11y a quelques années, nous livrions notre réflexion sur Perceval '°.
Dans cet essai, il n’était guére question de Gauvain car nous envisa-
gions de consacrer un essai particulier a cette grande figure du monde
arthurien. Le voici. Il est évident que ces deux portraits se complétent.
Gauvain éclaire Perceval autant que Perceval explique Gauvain.
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